
recomendación:  Dr. Eduardo Schocoff

Mañana Mediodía Noche

Bebes prematuros 1/4 sobre  3 días Puede mezclarlo con la leche
 (más de 2 kilos) 1/4 sobre 1/4 sobre Resto de días pero nunca calentar

Hasta 1 año 1/2 sobre 3 días Agregar a la nutrición del niño
1/2 sobre 1/2 sobre Resto de días

1 a 6 años 1/2 sobre 3 días Máximo 2 sobres en caso de 
1/2 sobre 1/2 sobre 3 días leucemia, linfoma,

enfermos crónicos 1 sobre 1 sobre Resto de días  en tratamiento quimioterapia

6 a 12 1/2 sobre 3 días
1/2 sobre 1/2 sobre 3 días

1 sobre 1 sobre 3 días
enfermos crónicos 1 sobre 1 sobre 1 sobre Resto de días Hasta 3 sobres

12 a 16 años 1/2 sobre 3 días
1/2 sobre 1/2 sobre 3 días

1 sobre 1 sobre 3 días
enfermos crónicos 1 sobre 1 sobre 1 sobre Resto de días Hasta 4 sobres

En caso de trastorno digestivo, se empieza más lentamente. En bebés 1/8 de sobre.
Al inicio, en lugar de subir la dosis a los 3 días, hacerlo después de una semana.

Tomarlo con zumo (jugo), yogurt líquido, agua

No existe la sobredosis
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